
Marianne Carpentier
Sophrologue, praticienne Reiki et guide de "bain de fôret"

 

Sophrologie :

- le samedi toute la journée (9 h 00 - 18 h 00) : à domicile ou à votre domicile ;
- séances individuelles, en présentiel, sur rendez-vous ;
- tous les jours (18 h - 20 h) séances individuelles, en présentiel, sur rendez-vous ;
- 1 samedi matin sur 2 à l'Espace Josette-Jourde (9 h - 10 h 30) séances collectives ;

-  publics : enfants, adolescents, adultes, seniors.

 

Pratique Reiki :

- tous les samedis (9 h - 18 h) ;
- tous les jours (18 h - 20 h) à domicile, à votre domicile, en présentiel (sur rdv) et à distance (sans rdv)
;
- tous publics : nourrissons, enfants, adolescents, adultes, seniors ;
- Reiki animal.

 

Guide "bain de forêt" :

- évènements ponctuels pour accompagner des groupes ;
- sorties en accompagnement individuel ;
- certains week-ends ;
- séminaires d’entreprises en forêt.

 

 

 

 

Coordonnées

Tél. : 07 66 01 89 39
mcarpentiersophrologue@free.fr
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